
 



 

 

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

Областная спартакиада среди инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья на территории Заларинского района 

 (далее – Спартакиада) проводится с целью содействия развития и 

пропаганды физической культуры и спорта среди инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья среди муниципальных образований 

Иркутской области. 

Задачи: 

 формирование здорового образа жизни и привлечение людей                    

с ограниченными возможностями здоровья к систематическим занятиям 

физической культурой и спортом; 

 укрепление спортивных связей между физкультурно-спортивными 

организациями инвалидов муниципальных образований Иркутской области;  

 выявление лучших спортсменов - инвалидов.  

 

2. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ 

Спартакиада проводится 8 августа 2026 года в п. Залари, ул. Ленина 

67, стадион «Урожай». 

09:00 – приезд участников соревнований; 

09:15 – мандатная комиссия; 

10:00–  начало соревнований; 

13:00-14:00 – обед; 

17.00 – награждение участников Спартакиады; 

18.00 – отъезд участников Спартакиады. 

 

3. ОРГАНИЗАТОРЫ МЕРОПРИЯТИЯ 

Общее руководство подготовкой и проведением Спартакиады 

осуществляет администрация муниципального образования «Заларинский 

район», при поддержке Иркутской областной региональной организации 

Общероссийской общественной организации «Всероссийское общество 

инвалидов» и Заларинской районной организации ИОРОООО «ВОИ». 

Непосредственное проведение Спартакиады возлагается на судейскую 

коллегию, утвержденную оргкомитетом Спартакиады. 

Главный судья соревнований  Дудкова Анна Викторовна тел. 

89041157409 

4. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА 

К участию в Спартакиаде допускаются команды муниципальных 

образований Иркутской области. 

Состав команды не более 10 человек.  Возраст участников от 18 лет и 

старше. Участники и призеры Чемпионатов и Кубков России 2026 года, 

мастера спорта и КМС в профильных видах спорта к участию не 

допускаются.  



Команды, не подтвердившие свое участие в указанные сроки (подача 

предварительной заявки по соответствующей форме), к соревнованиям не 

допускаются. 

Каждый участник в обязательном порядке должен иметь медицинский 

допуск. 

Для участия в Спартакиаде участникам сборных команд 

муниципальных образований необходимо иметь спортивную форму 

(футболки, бейсболки) с наименованием муниципального образования на 

футболке.   

Спортсмены в рамках спартакиады могут выполнить нормативы 

Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и 

обороне» (ГТО).  

Для этого каждый участник обязан: 

- зарегистрироваться на Всероссийском интернет-портале комплекса 

ГТО; 

- получить при регистрации свой уникальный идентификационный 

номер (ID номер). 

5. ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ 

Предварительные заявки на участие в Спартакиаде (приложение 1,2) не 

позднее 31 июля 2026 года на эл. почту Alek-160886@yandex.ru  

Контактное лицо: Дудкова Анна Викторовна 

тел: 8-904-11-57-409 

Представитель команды предоставляет в мандатную комиссию 

следующие документы: 

 Общую заявку в печатном виде в 2-х экземплярах, заверенную 

руководителем командирующей организации и врачом (приложение 1).  

6. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ 
 

№ 

п/п  

Виды спорта Кол-во участников 

1 Волейбол сидя    7 чел. (1жен +5 муж) 

2  Бег 100 метров  4 чел. (2 муж.,2 жен) 

3  Гонки на колясках 60 метров Все желающие 

4 Прыжок в длину с места 2 чел. (1 муж.,1 жен)  

5 Корнхол  4 чел. (2 муж.,2 жен)  

6 Толкание ядра стоя 2 чел. (1 муж.,1 жен) 

7 Легкоатлетическая эстафета 

4х100 метров 

4 чел (1ИК+3м/ж) 

 

Система проведения соревнований по видам спорта определяется на 

заседании судейской коллегии в зависимости от количества команд 

участников. 

Соревнования проводятся согласно правилам соревнований по видам 

спорта.   

 



Волейбол сидя 

Соревнования командные. Состав команды 7 человек (6 игроков, 1 

запасной) на игровую площадку допускается команда в составе которой 1 

женщина (обязательно), 1 участник без инвалидности (по желанию).  

Бег 100 метров. 

Соревнования личные. Мужчины и женщины награждаются раздельно.  

Состав команды 4 человека (2 мужчин, 2 женщин). 

Гонки на колясках 60 метров. 

Соревнования личные. Мужчины и женщины награждаются раздельно.  

В гонках участвуют все желающие (независимо от пола). 

 

Прыжок в длину с места. 

Соревнования личные. Мужчины и женщины награждаются раздельно. 

Состав команды 2 человека (1 мужчина, 1 женщина). 

 

Корнхол  

Соревнования личные. Мужчины и женщины награждаются раздельно. 

Состав участников – 2 мужчины, 2 женщина.  
 

Толкание ядра стоя  

Соревнования личные, мужчины и женщины награждаются раздельно. 

Состав участников - 2 человека (1 мужчина, 1 женщина). 

 

Легкоатлетическая эстафета 4х100 метров 

Соревнования командные. Состав команды 4 человека. Участники 

команды преодолевают дистанцию по 100 метров каждый, поочередно 

передовая эстафетную палочку участнику своей команды: 

1 (инвалид-колясочник независимо от пола), общий состав команды 

должен соответствовать градации – 2 мужчины – 2 женщины. 

 

 

7. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ 

В соревнованиях Спартакиады общекомандное первенство среди 

муниципальных районов определяется по наименьшей сумме мест, 

набранных командами всеми дисциплинах. В случае равенства очков у двух 

и более команд, преимущество получает команда, имеющая больше первых, 

затем вторых и т.д. мест в видах программы. В случае равенства этих 

показателей, преимущество получает команда, имеющая лучший результат в 

в легкоатлетической эстафете. 

 

8. НАГРАЖДЕНИЕ 

За 1-3 место в личном первенстве по видам спорта (участники 

награждаются грамотами и памятными медалями.  



За 1-3 место в командном первенстве по видам спорта команды 

награждаются кубками и грамотами. 

За 1-3 место в общекомандном первенстве команды награждаются 

кубками и дипломами соответствующих степеней. 

 

9. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ 

Расходы, связанные с награждением и медицинское обеспечение 

осуществляет администрация муниципального образования «Заларинский 

район», согласно утвержденной смете. 

Расходы, связанные с питанием спортсменов (обед), несет Иркутская 

областная региональная организация Общероссийской общественной 

организации «Всероссийское общество инвалидов». 

Расходы, связанные с командированием участников сборных команд                        

и сопровождающих (проезд к месту проведения Спартакиады и обратно, 

суточные в пути, проживание (при необходимости), страхование жизни и 

здоровья от несчастных случаев участников соревнований за счет средств 

командирующих организаций. 

 

10. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И 

ЗРИТЕЛЕЙ 

Спартакиада проводится на спортивных площадках, отвечающих 

требованиям соответствующих нормативных правовых актов, действующих 

на территории Российской Федерации. 

Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии 

с приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23 

октября 2020 года № 1144-н «О Порядке организации оказания медицинской 

помощи лицам, занимающимся физической культуры и спортом (в том числе 

при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных 

мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих 

пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом 

в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) 

Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и 

обороне» (ГТО)» и форм медицинских заключений о допуске к участию 

физкультурных и спортивных мероприятий». 

В местах проведения Спартакиады должен находиться 

квалифицированный медицинский персонал. 

Ответственность за обеспечение безопасности участников, 

медицинское обеспечение возлагается на поставщика услуг согласно 

Договору. 

Для реализации мер по обеспечению общественного порядка и 

общественной безопасности в период проведения Спартакиады: 



- не позднее 30 календарных дней до начала проведения соревнования 

создать координационный штаб (комиссию) с участием представителей 

организатора мероприятий, собственника (пользователя) объекта спорта, 

органов местного самоуправления, территориального ОВД Эхирит-

Булагатского  района и провести проверку места проведения мероприятия на 

предмет готовности к проведению мероприятия, с утверждением 

соответствующего акта (п. 4 приказа Министерства спорта Российской 

Федерации от 26.10.2014 г. № 948); 

- не позднее 10 календарных дней до начала соревнования согласовать 

план безопасности с ОВД, на территории обслуживания которого 

проводиться соревнование (п.п. 14, 15 Постановления Правительства 

Российской Федерации от 18.04.2014 г. № 353). 

Запрещается оказывать противоправное влияние на результаты 

Соревнований. 

Запрещается участвовать в азартных играх в букмекерских конторах и 

тотализаторах путем заключения пари в соответствии с требованиями, 

установленными пунктом 3 части 4 статьи 26.2 Федерального закона от 04 

декабря 2007 года № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской 

Федерации. 

В связи с эпидемиологической ситуацией в Иркутской области при 

проведении спортивных Соревнований использовать средства 

индивидуальной защиты (маски, перчатки, антисептики), проводить 

дезинфекцию спортивного инвентаря и соблюдать социальную дистанцию, в 

соответствии с требованиями Роспотребнадзора на дату проведения 

спортивных Соревнований. 

 

11. СТРАХОВАНИЕ УЧАСТНИКОВ  

Участие в соревнованиях Спартакиады осуществляется только при 

наличии оригинала договора (страхового полиса) о страховании жизни и 

здоровья от несчастных случаев участников соревнований, который 

представляется в мандатную комиссию по допуску участников. 

Руководители команд несут ответственность за жизнь и здоровье участников 

в пути следования и во время проведения Спартакиады. 

 

12. ПОРЯДОК ПОДАЧИ ПРОТЕСТОВ  

Протесты подаются руководителем (представителем) команды в 

главную судейскую коллегию соревнований не позднее 30 минут по 

окончанию соревнований по виду спорта. 

 

Настоящее Положение является официальным вызовом для участия в 

спартакиаде.  



                                                                                                                       

Приложение 1 

Общая заявка 

областной Спартакиады среди инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья, на территории Заларинского округа 

 

от команды______________________________________________ 

(муниципальное образование) 

 

«08» августа 2026 г.                                                                п. Залари 

 

№ 

п/

п 

Ф.И.О. 

(полностью) 

Дата 

рождения 

Адрес 

постоянного 

местожитель

ства 

Нозоло-

гическая 

группа 

 

Виды 

спорта 

Виза 

врача 

1.       

2.       

 

 

Руководитель_________________/__________ 

                                             (Ф.И.О.)                                (подпись) 

М.П. 

 

Допущено _________ человек              Врач __________________/__________                                                                                                                                                                             

М.П.                                                                                                    (Ф.И.О).                                    

(подпись) 

 

Представитель команды: 

_________________________________________________________________ 

(Ф.И.О.) 

Контактный телефон (мобильный) представителя команды 

_________________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

  



Приложение 2 

 

                                                                                                  

 

СОГЛАСИЕ 

на обработку персональных данных 

 

Я, 

________________________________________________________________, 
(фамилия, имя, отчество субъекта персональных данных) 

в соответствии с п. 4 ст. 9 Федерального закона от 27.07.2006  N 152-ФЗ  "О 

персональных данных", зарегистрирован по адресу: 

__________________________________________________________________, 

документ, удостоверяющий личность: 

__________________________________________________________________, 
(наименование документа, N, сведения о дате выдачи документа и выдавшем его органе) 

в целях участия в областной Спартакиаде среди инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья, посвященной Году  семьи 

Российской Федерации. 

даю согласие судейской коллегии на обработку моих персональных данных, 

а именно: дата рождения (число, месяц, год), данные паспорта (серия, номер, 

кем и когда выдан), адрес постоянного места жительства. 

       То   есть   на   совершение   действий,     предусмотренных  п.  3   ст.  3 

Федерального закона от 27.07.2006 N 152-ФЗ "О персональных данных".  

Настоящее согласие действует 1 месяц, со дня его подписания. 

 

"___"______________ ____ г. 

 

Субъект персональных данных: __________________/_________________ 

(подпись)          (Ф.И.О.) 

__________________________________________________________________

___________ 
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